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EDITO

Pour la 9¢™¢ saison d’Aytré Plage bouge I'été, tous les services
de la mairie se sont mobilisés pour vous proposer un programme
enjoué et festif.

Les restaurateurs sont en place dans leurs cabanes colorées et
vous proposent de réjouir vos papilles de mets sucrés ou salés :
Chez Awa, I'exotisme est au rendez-vous, I’Anse bio vous régale
de ses salades et produits frais, Tonton Maboule vous rafraichit
avec ses glaces aux saveurs surprenantes, La Gueule du Loup
et Moule Shop vous donnent rendez-vous a La Colonelle et
toujours face a la mer!

Pour bien commencer la journée, rendez-vous a la plage de
Godechaud chaque matin avec les activités de bien-étre et
de remise en forme, en acces gratuit : Yoga, zumba, Gym
Fitness, Randonnée pédestre et Pilates. L'apres-midi et en
soirée, les activités sportives ont lieu au beach stadium ou
dans le gymnase municipal, et la mer vous attend pour par-
tager avec vous une activité nautique «fun» : le stand up
paddle. Puis, quand vient le soir on se retrouve aux cours de
danse salsa et swing rock enfin, sans oublier nos rendez-vous
incontournables du vendredi soir, les concerts dont vous retrou-
verez la programmation a l'intérieur de votre dépliant.

Du nouveau cette année, deux promenades botaniques auront
lieu les samedis matins et vous feront découvrir ou redécouvrir
les fabuleuses plantes de notre littoral.

Nous vous donnons rendez-vous deés le 6 juillet pour une magni-
fique journée d’inauguration placée sous le signe de la féte !

Katia Grosdenier,
Adjointe au Maire au développement du tourisme,
& I'animation du littoral et & I'économie locale
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Programme proposé par la Ville d’Aytré en partenariat
avec des associations locales et des partenaires privés.
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LA FETE D’AYTRE PLAGE
LANCEMENT OFFICIEL DELASAISON

Samedi 6 juillet de 14h a 20h30 . .
Parc de Godechaud, Plage Nord

JEUX ENFANTS

ACTIVITES DANSE

TOURNOI BEACH VOLLEY

ACTIVITES SPORTIVES
LA PARADE THEATRALE D’AYTRE PLAGE ‘ .’
TOURNOI BEACH TENNIS ‘

KITESURF, ACTION DE PREVENTION A LA SECURITE

CO N C E RT CAFE NOIR PRODUCTION

r
1E BISCUIT
PRESENT

DISCOURS DU MAIRE
REPRISE DU CONCERT

ACTIVITES NAUTIQUES

POINT INFO

Tél. 06 18 75 44 98

Cette année, la Ville d’Aytré vous
accueille tous les jours de 10h a 12h
et de 13h30 a 18h.

Nos horaires sont adaptés aux
animations et activités prévues.
Retrouvez-les affichés sur place.

ESPACE LECTURE NOUVEAU !

e Cabane a livres Location de vélos jaunes.

« Contes pour enfants (3-5 ans) Renseignements et tarifs sur place.
les lundis et jeudis a 11h.

INSTAGRAM Cet été, partagez sur instagram vos plus belles photos
de vacances a Aytré avec #Aytré #AytréPlage

et retrouvez notre sélection sur @villeaytre
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FEU D'ARTIFICE & BAL

Samedi 13 juillet o
Parc de Godechaud, Plage Nord d'’Aytré ¢,
Q

22h e Bal par le groupe Cargo
e Distribution de lampions

23h Feu d’artifice puis reprise du bal

Le Groupe Cargo est une formation
composée de 5 musiciens profession-
nels qui jouent un répertoire trés varié
de variétés francaises et internatio- \
nales des années 60 a nos jours !
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Communauté —
SU I R EE c I N E qsse s d'Agglomération de ‘
P |m°9‘* La Rochelle

Samedi 20 juillet a partir de 18h
Parc Pierre Loti

Jeux de la ludotheque d’Aytré
Spectacle de clown

Projection du film

UNE TOILE SOUS LES ETOILES

Vendredi 9 aolt a partir de 18h e Parc Jean Macé

( \
‘\* 18h - 21h30 Jeux en bois de Format Plein Air
‘(\* 19h30 - 21h30 Concert d’Alex R et Gombo Club
musiques noires américaines
*/ * ! 21h30 Projection du film Gravity 'F\;k,_
23h30 Observation du ciel aux téléscopes “ .
avec I'Association Ré Astronomie ‘ *

Restauration sur place proposée par
4 LaCochonne Rit, buvette assurée par
* ' l'association Artisans du Monde. *

» Repli salle Jules Ferry en cas de mauvais temps.

I * * * ,




JUILLET

LUNDI 1%

10h Yoga
18h Tournoi Beach volley

LUNDI 8

10h Se relaxer
14h30 Tir & I'arc
18h Tournoi Beach volley

LUNDI 15

10h Communication
bienveillante

14h30 Tir a I'arc
18h Tournoi Beach volley

LUNDI 22

10h Yoga du rire
14h30 Tir & I'arc
18h Tournoi Beach volley

LUNDI 29

10h L'esprit en vacances
14h30 Tir & I'arc

14h30 Stand Up Paddle
18h Tournoi Beach volley

AOUT

10h Se détendre
14h30 Tir a l'arc
18h Tournoi Beach volley

LUNDI 12

10h Marche méditative
14h30 Tir a l'arc

15h Stand Up Paddle
18h Tournoi Beach volley

LUNDI 19

10h Se régénérer
14h30 Tir a I'arc
18h Tournoi Beach volley

LUNDI 26

10h Méditation
14h30 Tir a I'arc
18h Tournoi Beach volley

MARDI 2 MERCREDI 3

10h Zumba 10h Gym Fitness
18h Tournoi Beach Tennis 18h Tournoi Beach Volley
19h Initiation Danse Congolaise  19h Initiation Danses Latines

MARDI 9 MERCREDI 10
10h Zumba 10h Gym Fitness
10h30 Stand Up Paddle 14h30 Badminton
14h30 Beach Football 18h Tournoi Beach Volley
18h Tournoi Beach Tennis 19h Initiation Danses Latines

19h Initiation Danse Congolaise

MARDI 16 MERCREDI 17
10h Zumba 10h Gym Fitness
14h30 Beach Football 14h30 Badminton
18h Tournoi Beach Tennis 18h Tournoi Beach Volley

19h Initiation Danse Congolaise  19h Initiation Danses Latines

MARDI 23 MERCREDI 24
10h Zumba Place Charmilles 10h Gym Fitness
14h30 Beach Football 14h30 Badminton
18h Tournoi Beach Tennis 18h Tournoi Beach Volley

19h Initiation Danse Congolaise  19h Initiation Danses Latines

MARDI 30 MERCREDI 31
10h Gym Fitness 10h Gym Fitness
14h30 Beach Football 14h30 Badminton
18h Tournoi Beach Tennis 18h Tournoi Beach Volley

19h Initiation Danse Congolaise  19h Initiation Danses Latines

MARDI 6 MERCREDI 7
10h Zumba 10h Gym Fitness
14h30 Beach Football 14h30 Badminton
18h Tournoi Beach Tennis 18h Tournoi Beach Volley

19h Initiation Danse Congolaise  19h Initiation Danses Latines

MARDI 13 MERCREDI 14
10h Zumba 10h Gym Fitness
14h30 Beach Football 14h30 Badminton
18h Tournoi Beach Tennis 18h Tournoi Beach Volley

19h Initiation Danse Congolaise  19h Initiation Danses Latines

MARDI 20 MERCREDI 21
10h Zumba Place Charmilles 10h Gym Fitness
14h30 Beach Football 14h30 Badminton
18h Tournoi Beach Tennis 18h Tournoi Beach Volley

19h Initiation Danse Congolaise  19h Initiation Danses Latines

MARDI 27 MERCREDI 28
10h Zumba 10h Gym Fitness
14h30 Beach Football 14h30 Badminton
14h30 Stand Up Paddle 18h Tournoi Beach Volley
18h Tournoi Beach Tennis 19h Initiation Danses Latines

19h Initiation Danse Congolaise
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JEUDI 4 VENDREDI 5 SAMEDI 6
10h Randonnée Pédestre 10h Pilates - Body Zen 10h Balade guidée du Littoral
18h Tournoi Beach Foot 14h La Féte d’Aytré Plage
18h Initiation Lutte Gréco-romaine (voir programme)

19h Initiation Rock Swing

JEUDI 11 VENDREDI 12 SAMEDI 13
10h Randonnée Pédestre 10h Pilates - Body Zen 23h Feu d’artifice
14h30 Beach Sport-co 14h30 Football en salle
18h Tournoi Beach Foot 19h Concert

18h Initiation Lutte Gréco-romaine
19h Initiation Tango Argentin

JEUDI 18 VENDREDI 19 SAMEDI 20
10h Randonnée Pédestre 10h Pilates - Body Zen 10h Balade guidée du Littoral
14h Tournoi de Pétanque 14h30 Football en salle 15h Animation Danses Cubaines
14h30 Beach Sport-co 19h Concert

18h Tournoi Beach Foot
18h Initiation Lutte Gréco-romaine
19h Initiation Rock Swing

JEUDI 25 VENDREDI 26 SAMEDI 27
10h Randonnée Pédestre 10h Pilates - Body Zen
14hh30 Beach Sport-co 14h30 Football en salle
18h Tournoi Beach Foot 19h Concert

18h Initiation Lutte Gréco-romaine
19h Initiation Rock Swing

@
@

JEUDI 1% VENDREDI 2 SAMEDI 3
10h Randonnée Pédestre 10h Pilates - Body Zen 10h Balade guidée du Littoral
14h30 Beach Sport-co 14h30 Football en salle 14h Tournoi Beach Wrestling
18h Tournoi Beach Foot 19h Concert (Lutte Greco-Romaine)
19h Initiation Rock Swing 17h Animation Danses Cubaines
JEUDI 8 VENDREDI 9 SAMEDI 10
10h Randonnée Pédestre 10h Pilates - Body Zen 10h Balade nature
14h30 Beach Sport-co 14h30 Football en salle _
18h Tournoi Beach Foot 19h Concert DIMANCHE 11

19h Initiation Rock Swing JOURNEE DANSES
11h-12h Bachata
12h-13h Cha cha cha
13h-15h Musique/Repas
15h-16h Salsa
16h-17h Swing
17h-18h Anim. Music.

JEUDI 15 VENDREDI 16 SAMEDI 17
10h Pilates - Body Zen 10h Balade guidée du Littoral
FERIE 14h30 Football en salle 17h Animation Danses Cubaines

19h Concert
19h Initiation Rock Swing

JEUDI 22 VENDREDI 23 SAMEDI 24
10h Randonnée Pédestre 10h Pilates - Body Zen 10h Balade nature
14h Tournoi de Pétanque 14h30 Football en salle
14h30 Beach Sport-co 19h Concert

18hTournoi Beach Foot
19h Initiation Rock Swing

JEUDI 29 VENDREDI 30

19h Initiation Rock Swing 19h Concert




ACTIVITES SPORTIVES

REMISE EN FORME & BIEN ETRE
Le matin, a partir de 10h e Tous publics e Parc de Godechaud

Lundis Yoga e L'esprit en vacance e Se régénérer o
Marche méditative ¢ Yoga du rire... Association Déwatchen

Mardis Zumba Association Sports & Loisirs, sauf le 30 juillet
les 23 juillet et 20 aolt place des Charmilles

Mercredis Gym Fitness Association Sports & Loisirs
date supplémentaire : mardi 30 juillet

Vendredis Pilates « Body Zen Kristel Pagot

ACTIVITES SPORTIVES JEUNES
Dés le 8juillet a partir de 14h30 ¢ 9/ 16 ans
Lundis Tir a I'arc Groupe max X 18
Gymnase du Complexe Sportif

Mardis Beach Football Beach Stadium
Mercredis Badminton Gymnase du Complexe Sportif

Jeudis  Beach Sport-co (Foot / Tennis / Volley / Hand)
Beach Stadium e Sport a la carte (jeunes et familles)

Vendredis Football en salle 5 X 5 Gymnase du Complexe Sportif

Jeudis 18 juillet Tournois de pétanque 14h - 18h e Tous publics ¢ Beach
& 22 aolt  stadium, Parking route de la Plage. Gratuit. Organisés par
le Club de pétanque local (COSR).

Samedi 3 aoGit  Tournoi Beach Wrestling (Lutte sur le sable)
A partir de 14h e Ouvert au public, a partir de 7 ans,
adultes e Inscriptions sur place, gratuites

SOIREES SPORTIVES
A partir de 18h e Tous publics, & partir de 15 ans  Beach Stadium
Lundis & Mercredis  Tournoi Beach Volley 4 X 4 Périgny VB
Mardis  Tournoi Beach Tennis 2 X 2 Aytré Tennis Club
Jeudis  Tournoi Football 5 X 5 ESA Foot

Jeudis - Juillet Lutte Gréco-romaine Initiation Lutte
Olympique Rochelaise

ACTIVITES NAUTIQUES

STAND UP PADDLE




RANDONNEES PEDESTRES & BALADES

RANDONNEES PEDESTRES BALADES DECOUVERTES
LITTORAL / NATURE

BROUETTES SUR LE PLATIN
10%VE EDITION

PROGRAMME DANSES

Parc de Godechaud JOURNEE EXCEPTIONNELLE
Dimanche 11 ao0t, 11h - 18h30

Aytré Plage Danse avec la Guingette
Latine animée par Achile Dinga
Rumba Congolaise e Initiation Une journée autour des danses solos. En passant

Tous les mardis. & partir de 19h de la Salsa au Swing, en ajoutant une touche de
AeseaEiien Gw,osumo e Bachata, puis de Chacha, vous pourrez danser et
fes vous initier, tout au long de la journée. Les cours

UN PROGRAMME RICHE ET VARIE
Initiations et animations ouvertes & tous

Salsa, Bachata, Kizomba sont ouverts & tous, hommes, femmes, enfants
(en alternance) o Initiation de 7 a 77ans. Venez seul(e), a deux, a trois, a
Tous les mercredis, 19h - 22h. quatre... On prendra soin de vous...

Achile Dinga. LE PROGRAMME

Rock Swing e Initiation 11he12h Réveil musical en Bachata
I\_esjeL_Jdis, sauf le l%juill_et, 12he13h Cha cha cha

a partir de 19h. Achile Dinga. 13he15h Animation musicale avec
Tango Argentin et Milonga e Initiation possibilité de se restaurer
Jeudi 11 juillet, a partir de 19h. U [prigjue=gutsr
Association Roch’el Tango. 15he16h Salsa

Bachata, Kizomba ¢ Animation 16he17h Swing

Samedis 20 juillet, 3 et 17 ao(t, 15h 17he18h30 Démonstration chorégraphique
-19h. Association Danza Latina. et animation musicale

GUNGERTS Parc de Godechaud a 19h

VENDREDI 12 JUILLET
Martel « rock

VENDREDI 19 JUILLET
Dyan & the Benz « folk

VENDREDI 26 JUILLET
Chewing-gum e rock et yéyé

VENDREDI 2 AOUT
Ziako « chanson francaise

VENDREDI 16 AOUT
Minndiaka « afro rock

VENDREDI 23 AOUT
Folksom e folk rock

) « BOUGE TON BOUL'FRIT » La colonelle
VENDREDI 30 AOUT Moule shop et la Gueule du loup vous proposent
Gil Yaquero Jazz y Bossa plusieurs concerts cet été a 20h30 (13, 25, 27 juil
Quartet « jazz et bossa et 10, 15 24 ao(t). + d'infos sur Facebook.



PLAN

Point Info de la Vil
Zone d’animations
Concerts

Cabane a livres

INFOS PRATIQUES

MAIRIE D’AYTRE

Place des Charmilles

BP 30 102 - 17442 Aytré Cédex
Ouverte du lundi au vendredi
9h - 12h30 et 13h30 - 17h

BEACH STADIUM

En dehors des activités
proposées dans ce
programme, les équipements
sont en acces libre.

MAUVAIS TEMPS

Selon les conditions
météorologiques, certaines
activités peuvent étre annulées.

Suivez I'actualité de ces aléas
Sur Nos réseaux sociaux

f W @villeaytre

@°_

Mairie

BUS
TOUS LES JOURS

(sauf dimanche et jours fériés)

6h a 22h lllico n°1 (terminus
a Aytré plage
pour la ligne 1A)

7h a 20h n°19 et n°20

LE DIMANCHE
9h a 20h

9o

D1 (prolongée
pendant I'été jusqu’a
I'arrét Aytré plage)
D6 (ligne estivale)
LA NUIT

22h15a1h N°1

Toutes les informations sont & retrouver
sur yelo.agglo-larochelle.fr

A SAVOIR
e La pratique du naturisme

et la circulation sur la plage
dans une tenue susceptible de
porter atteinte & la pudeur sont
interdites.

e Du 15 juin au 15 septembre,

la circulation des chevaux et

des animaux domestiques est
interdite sur la plage (excepté les
animaux guides handicapés et les
chiens habilités & faire du sauvetage).

e Prenez garde aux coups de
soleil, méme par temps nuageux.
e Les feux de camps, le cam-
ping sauvage sont interdits.

» Rapportez vos déchets ou
utilisez les poubelles !
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