
NATATION 
ENFANTS 

Débutant

CENTRE  
AQUATIQUE 

CHÂTELAILLON-PLAGE
PALMILUD 

PÉRIGNY

Vous souhaitez que votre 
enfant acquiert plus 
d’autonomie dans l’eau ?
À partir de 6 ans, ce cours permet de terminer l’étape de  
la familiarisation aquatique et d’apprendre une nage codifiée.

Des maîtres-nageurs attentifs
Sous les yeux d’un maître-nageur, attentif et pédagogue,  
votre enfant apprendra les premiers gestes de la natation  
qui lui permettront d’évoluer dans l’eau en sécurité.
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*Sur présentation d’un justificatif de domicile et d’une pièce d’identité. 
**Possibilité de prélèvement automatique.

agglo-larochelle.fr

PLONGEZ 
NAGEZ 
PROFITEZ

TARIFS CDA* HORS CDA
Forfait 10 séances 85 € 85 €
Inscription à l’année** 180 € 200 €

PALMILUD 
PÉRIGNY

CENTRE AQUATIQUE 
CHÂTELAILLON-PLAGE

LUNDI
 17h30-18h15  17h25-18h10

 18h20-19h05

MARDI  18h15-19h  

MERCREDI

 10h-10h45  14h-14h45

 11h-11h45  15h-15h45

 14h30-15h15

JEUDI
 17h25-18h10

 18h20-19h05

VENDREDI  17h15-18h  17h15-18h

SÉANCE DE 45 MIN
De septembre à juin, hors vacances scolaires : 
• �Inscription au Centre Aquatique Châtelaillon-Plage pour  

le forfait 10 séances (tous les trimestres).
• Inscription à Palmilud pour le forfait annuel. 


