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Fiche Ressources Numérique Responsable

Quelques liens et bibliographie sur le théme du Numérique Responsable
Cette liste est non-exhaustive.

Sensibilisation

Guide ADEME

e ADEME, 10 bons gestes numérigues en télétravail.
e  ADEMIE, Etre écoresponsable au travail.

e ADEME, Numérigue responsable, décembre 2022.

Outils de sensibilisation
e  ADEME, Kit de sensibilisation pour un numérique plus responsable au travail

Think Tank / Do Tank

INR — Institut du Numérigue Responsable
DINUM — Mission interministérielle Numérique écoresponsable
ADEME

ARCEP

Greenit.fr

Collectif Greenit

Alliance Green IT

Ecolnfo — CNRS

Shift Project - Numérigue

Designers éthiques

Point de M.I.R.

e  Boavizta

e  HOP — Halte a I'Obsolescence Programmée

Charte et engagement

e Institut du Numérique Responsable (INR), Charte « Numérigue Responsable »

° Interconnectés, manifeste « Pour des territoires numériques responsables », 2021.
e Agence LUCIE, Label Numérique Responsable (référentiel)

e  Numeum, Manifeste Planet Tech’Care.

Jeux / Serious Game

e  Fresque du Numérique

e  Econfulm : Un jeu de cartes pour découvrir des écogestes et les mettre en ceuvre
e  Metacartes « Numérique Ethique ».

e  Colori— GreenlT, L'histoire racontée du Smartphone

e  Point de M.L.R, Atelier - Voyage au cceur de nos smartphones

Formations



https://agirpourlatransition.ademe.fr/particuliers/bureau/numerique/10-bons-gestes-numeriques-teletravail
https://agirpourlatransition.ademe.fr/particuliers/bureau/numerique
https://librairie.ademe.fr/cadic/7589/numerique-responsable-synthese.pdf?modal=false
https://longuevieauxobjets.gouv.fr/entreprise/numerique-responsable/kit
https://institutnr.org/
https://ecoresponsable.numerique.gouv.fr/
https://longuevieauxobjets.gouv.fr/reduire-son-impact-numerique
https://www.arcep.fr/nos-sujets/numerique-et-environnement.html
https://www.greenit.fr/
https://collectif.greenit.fr/
https://alliancegreenit.org/
https://ecoinfo.cnrs.fr/
https://theshiftproject.org/category/thematiques/numerique/
https://designersethiques.org/
https://www.point-de-mir.com/
https://boavizta.org/
https://www.halteobsolescence.org/
https://charter.isit-europe.org/?lang=fr_FR
https://www.interconnectes.com/wp-content/uploads/2021/03/WEB-Manifeste-FINAL.pdf
https://label-nr.fr/
https://label-nr.fr/referentiel-numerique-responsable/
https://planet-techcare.green/manifeste/
https://www.fresquedunumerique.org/
https://ddemain.com/econum/jeu/
https://www.metacartes.cc/produit/metacartes-numerique-ethique/
https://www.free.colori.fr/lhistoire-smartphone
https://www.point-de-mir.com/nos-ateliers-and-formations
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INR, MOOC Académie NR :

Un ensemble de projets de formation a destination du plus grand nombre pour former aux

enjeux et bonnes pratiques du Numérique Responsable.

=  MOOC Sensibilisation — 30 minutes

=  MOOC Complet —4/5 heures

e [NR, Certificat de connaissance Numérique Responsable

e  France Université Numérique - Impacts environnementaux du numérique (INRIA) :
Impact Num est un Mooc pour se questionner sur les impacts environnementaux du numérique,
apprendre a mesurer, décrypter et agir, pour trouver sa place de citoyen dans un monde
numeérique.

e DINUM, Formation initiation a I'’écoconception de service numérique

e LaRochelle Université : Certificat Concevoir une feuille de route Numérigue Responsable

e LaRochelle Université : Enjeux et bonnes pratiques Numérigue Responsable.

Bonnes pratiques

e DINUM, Guide de bonnes pratiques numérigue responsable pour les organisations.
e [NR, Référentiel Green-IT : 65 bonnes pratiques clés.

e TeleCoop, Comment reprendre en main sa consommation mobile ?

Achat

e DINUM, Guide pratique pour des achats numérigues responsables.

e  ADEME, Choisir un appareil avec un bon indice de réparabilité

e Les ateliers du Bocage, la boutique.

e  [AGEC] Décret relatif a I'obligation d'acquisition par la commande publigue de biens issus du
réemploi ou de la réutilisation ou intégrant des matieres recyclées

e [REEN] La prise en compte de I'indice de réparabilité dans les achats publics

Boite a outils

e  CNRS, Ecolnfo — EcoDiag : outils, ressources sur I'impact environnemental du numérique.

e INR, Evaluation de mon empreinte environnementale professionnelle individuelle du numérique
en kg eq. CO2.

e INR, WeNR — Outil de mesure de I'empreinte SI.

INR, WeNR Light - simulateur

DINUM, Boite a outils numérique écoresponsable.

DINUM, NumEcoDiag, Outil d’évaluation Eco-Conception.

INR, Boite a outils numérigue responsable.

e INR, Wiki NR.

e  Asso Déclic, L'éco-clic.

Communication / Evénementiel

e  Cap-Com, Sobriété numérique : des pistes pour les communicants

e  Cap-Com, Comment éco-concevoir notre communication ?

e  La Poste, ACV — Analyse du Cycle de Vie - Pour une communication responsable.
e Ville La Rochelle, Charte de la Communication éco-responsable, 2022.

e Ville La Rochelle, Charte Evénements écoresponsable de La Rochelle.



https://www.academie-nr.org/
https://academie-nr.org/sensibilisation
https://www.academie-nr.org/#mooc-nr
https://institutnr.org/certificat-de-connaissance-nr
https://www.fun-mooc.fr/fr/cours/impacts-environnementaux-du-numerique/
https://ecoresponsable.numerique.gouv.fr/publications/referentiel-general-ecoconception/formation/
https://formations.univ-larochelle.fr/certificat-feuille-de-route-numerique-responsable
https://formations.univ-larochelle.fr/enjeux-et-bonnes-pratiques-du-numerique-responsable
https://ecoresponsable.numerique.gouv.fr/publications/bonnes-pratiques/
https://institutnr.org/wp-content/uploads/2020/06/2020-v3-65-bonnes-pratiques-greenit.pdf
https://partage.telecoop.fr/s/SB2RzDC5636p7qe
https://ecoresponsable.numerique.gouv.fr/publications/guide-pratique-achats-numeriques-responsables/
https://longuevieauxobjets.gouv.fr/acheter-durable/indice-de-reparabilite
https://boutique.ateliers-du-bocage.fr/
https://www.legifrance.gouv.fr/jorf/id/JORFTEXT000043231546
https://www.legifrance.gouv.fr/jorf/id/JORFTEXT000043231546
https://www.ecologie.gouv.fr/sites/default/files/Guide%20IR%20Achat%20durable%202022.pdf
https://ecoinfo.cnrs.fr/ecodiag-calcul/
https://myimpact.isit-europe.org/fr/
https://myimpact.isit-europe.org/fr/
https://wenr.isit-europe.org/fr/
https://www.wenrlight.org/
https://ecoresponsable.numerique.gouv.fr/publications/boite-outils/
https://ecoresponsable.numerique.gouv.fr/publications/referentiel-general-ecoconception/numecodiag/
https://sustainableit-tools.isit-europe.org/
https://fr.wiki.isit-europe.org/nr/Accueil
https://www.asso-declic.fr/leco-clic/
https://www.cap-com.org/actualit%C3%A9s/sobriete-numerique-des-pistes-pour-les-communicants
https://www.cap-com.org/actualit%C3%A9s/comment-eco-concevoir-notre-communication
https://solutionsbtob.laposte.fr/mediapositiveimpact
https://www.larochelle.fr/fileadmin/mediatheque/2_Action_municipale/Ville_durable/Charte_com_eco-responsable_2022.pdf
https://www.larochelle.fr/fileadmin/mediatheque/3_Vie_quotidienne/Associations/CHARTE_ECOMANIF_VLR_Vdef.pdf
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Eco-conception

e  MOOC Académie Sensibilisation Eco-conception

e DINUM, Référentiel général d'écoconception de services numériques (RGESN).
e Designers Ethiques, Le guide d’écoconception de services numérigues.

e  GreenlT, Ecoconception web : les 115 bonnes pratiques

e  AFNOR SPEC 2201, avril 2022

Collectivités — Loi REEN

e  Agglo La Rochelle, page numérigue responsable

e  Gazette des communes, Webinaire - Loi REEN, septembre 2022.

e  Gazette des communes, Webinaire - 10 étapes clés pour construire votre stratégie numérigue
responsable, janvier 2024.

e INR/Interconnectés, Elaborer la stratégie numérique responsable de la collectivité

o Lien direct vers le document

e Agence Nationale de la Cohésion des Territoires (ANCT) (La Base), Elaborer une feuille de route
Numérique Responsable.

e  CNFPT — Offre de service — Pour une feuille de route numérique responsable réussie

o Décret relatif a ['élaboration d'une stratégie numérique responsable par les collectivités

Bibliographie :

V. Courboulay, Vers un numérique responsable, Actes Sud, 2021.

V. Courboulay, L'Archipel des Gafam, Actes Sud, 2023.

F. Bordage, Sobriété numérique : les clés pour agir, Buchet Chastel, 2019.

B. Loto Hiffler, Le guide d'un numérigue plus responsable, ADEME, 2020.

The Shift Project, Déployer la sobriété Numérique, 2020.

e  ARCEP, L'empreinte environnementale du numérigue.

e  ARCEP, L'évaluation prospective de ’ADEME et I’ARCEP sur I'impact environnemental du
numérique en 2030 et 2050.

e  ARCEP, Etude ADEME — Arcep sur I’'empreinte environnementale du numérique en 2020, 2030 et
2050

e  ARCEP, Environnement - Empreinte environnementale du numérique en France

e  Boavizta, Numérique Responsable : Comment embarquer votre hiérarchie ?

e  GreenlT, Empreinte environnementale du numérigue mondial

e Alternatives économiques, Pollution : |a face cachée du numérique, janvier 2020

° La Jaune & La Rouge, Numérigue et environnement, avril 2020.

e Magazine Kaizen, Numérigue Responsable, décembre 2020

e (podcast) T .Nitot, L'Octet Vert.



https://www.academie-nr.org/sensibilisation/
https://ecoresponsable.numerique.gouv.fr/publications/referentiel-general-ecoconception/
https://eco-conception.designersethiques.org/guide/fr/
https://www.eyrolles.com/Informatique/Livre/ecoconception-web-les-115-bonnes-pratiques-9782416006272/
https://www.boutique.afnor.org/fr-fr/norme/afnor-spec-2201/ecoconception-des-services-numeriques/fa203506/323315
https://www.agglo-larochelle.fr/vie-pratique/numerique?article=numerique-responsable
https://www.lagazettedescommunes.com/823824/loi-reen-territoires-numeriques-responsables-soyez-prets-pour-2023/?abo=1
https://www.lagazettedescommunes.com/nos-webinaires/10-etapes-cles-pour-construire-votre-strategie-numerique-responsable-100064185/
https://www.lagazettedescommunes.com/nos-webinaires/10-etapes-cles-pour-construire-votre-strategie-numerique-responsable-100064185/
https://www.interconnectes.com/guide-outilsnr/
https://www.interconnectes.com/wp-content/uploads/2023/06/web-Guide-methodologique_V8.pdf
https://labase.anct.gouv.fr/base/433?tab=collections&collection=199
https://labase.anct.gouv.fr/base/433?tab=collections&collection=199
https://view.genial.ly/64f9a5795601750012f606a8
https://www.legifrance.gouv.fr/jorf/id/JORFTEXT000046113741
https://www.actes-sud.fr/catalogue/sciences-humaines-et-sociales-sciences/vers-un-numerique-responsable
https://www.actes-sud.fr/catalogue/nature-et-environnement/larchipel-des-gafam
https://www.greenit.fr/2019/09/10/sobriete-numerique-les-cles-pour-agir/
https://librairie.ademe.fr/consommer-autrement/4197-le-guide-d-un-numerique-plus-responsable-9791029714191.html
https://theshiftproject.org/article/deployer-la-sobriete-numerique-rapport-shift/
https://www.arcep.fr/la-regulation/grands-dossiers-thematiques-transverses/lempreinte-environnementale-du-numerique.html
https://www.ecologie.gouv.fr/levaluation-prospective-lademe-et-larcep-sur-limpact-environnemental-du-numerique-en-2030-et-2050
https://www.ecologie.gouv.fr/levaluation-prospective-lademe-et-larcep-sur-limpact-environnemental-du-numerique-en-2030-et-2050
https://www.arcep.fr/la-regulation/grands-dossiers-thematiques-transverses/lempreinte-environnementale-du-numerique/etude-ademe-arcep-empreinte-environnemental-numerique-2020-2030-2050.html
https://www.arcep.fr/la-regulation/grands-dossiers-thematiques-transverses/lempreinte-environnementale-du-numerique/etude-ademe-arcep-empreinte-environnemental-numerique-2020-2030-2050.html
https://www.arcep.fr/actualites/actualites-et-communiques/detail/n/environnement-190122.html
https://boavizta.org/blog/numerique-responsable-convaincre-hierarchie
https://www.greenit.fr/empreinte-environnementale-du-numerique-mondial/
https://www.alternatives-economiques.fr/publication/pollution-face-cachee-numerique/197001010100-00091352.html
https://www.lajauneetlarouge.com/magazine/754/
https://boutique.kaizen-magazine.com/hors-series/645-numero-special-numerique-responsable.html
https://standblog.org/blog/category/podcast
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Beaucoup de documentations et ouvrages existent sur la thématique du climat et du réchauffement
climatique. Ci-dessous, une liste d’outils pour inciter les individus a aller plus loin dans leur

connaissance sur ce sujet.

Outils de sensibilisation

e  ADEME, Nos gestes climat : faire son bilan Carbone personnel !

e ADEME, Convertisseur CO2.

) 10 points clés du GIEC

e  Fresque du Climat
e  Atelier 2 tonnes

e Liste des fresques « amies »

Envoi de fichiers volumineux
e Smash
e FileVert
e SwissTransfer

Outils de Framasoft

e Framadate : trouver une date pour une réunion/rendez-vous
e Framapad : éditeur en ligne

e Framaforms : enquéte en ligne
[ ]

Outils Libres Colibris



https://nosgestesclimat.fr/?lang=fr
https://impactco2.fr/convertisseur
https://pour-un-reveil-ecologique.org/fr/articles/10-points-cles-giec-ar6-wg3/
https://www.fresqueduclimat.org/
https://www.2tonnes.org/
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1K3h4ELFU_dJIR0kxQbWFna__zOLKom77
https://fromsmash.com/
https://filevert.fr/
https://www.swisstransfer.com/fr-fr
https://framadate.org/abc/
https://framapad.org/abc/
https://framaforms.org/abc/
https://www.colibris-outilslibres.org/

