
Exposition  

« Notre mobilité de demain » 

Présentation détaillée



Portée par l’ambition «  La Rochelle Territoire Zéro Carbone  » d’atteindre la neutralité 
carbone en 2040, la Communauté d’Agglomération de La Rochelle a pour objectif de 
diviser par 4 nos émissions de carbone liées à la mobilité, celles-ci représentant 27% des 
émissions de notre territoire. 

Afin de faire évoluer nos habitudes de déplacements, l’Agglomération développe des 
services et infrastructures pour faciliter le passage à l’action vers des mobilités plus 
durables.  

Toutefois, il est indispensable d’accompagner les habitants dans l’évolution de leurs 
pratiques, car nos habitudes de mobilité sont ancrées dans notre quotidien, et nécessitent 
un réel accompagnement au changement. 

La Direction Mobilité Transports souhaite y contribuer, via le conseil et la mise à 
disposition d’outils auprès des acteurs relais du territoire. Un catalogue plus exhaustif est 
disponible ICI. Cette exposition en fait partie intégrante, et est à la disposition des acteurs 
du territoire qui souhaitent sensibiliser leurs publics. 
Pour plus de renseignement sur l’accompagnement au changement mobilité, contactez Laëtitia Mouterde (laetitia.mouterde@agglo-larochelle.fr).

1)    Contexte de création de l’exposition1



1)      Présentation synthétique de l’exposition2
L’exposition « Notre Mobilité de Demain » a été conçue comme un outil phare d’accompagnement au 
changement de habitudes de déplacement, afin d’inciter le participant à :

⇨     Découvrir l’impact de nos mobilités (Module 1) 
-   La mobilité et son impact carbone sur notre territoire 

-   Un quizz autour des motivations qui peuvent questionner nos pratiques        
(budget, temps, santé, environnement) 

⇨     Questionner ses propres déplacements individuels (Module 2) 
-   Pour chacun de mes types de déplacement, quelles sont mes habitudes    

actuelles ?  

-   Qu’est-ce que je pourrais faire évoluer ?  

-   Quelles motivations pour y arriver ? 

⇨     Définir son prochain objectif « Mobilité durable » (Module 3) 
-   Quel est l’objectif que je me lance ? (exemple : prendre mon vélo quand   

je sors en ville) 

-   Et pour y arriver, quel sera mon prochain petit pas ? 

L’exposition est accompagnée de panneaux « bons plans » qui reprennent les différentes astuces et 
actualités autour de la mobilité sur le territoire, afin de faciliter le passage à l’action.



3)   Présentation détaillée des modules 3

MODULE 1 :    Découvrir les impacts de nos mobilités 

Au recto : Les chiffres sur la mobilité et son impact carbone sur notre territoire



Au verso :   Un quizz autour des motivations qui 
peuvent questionner nos pratiques (budget, 
temps, santé, environnement)



MODULE 1 :  Le QUIZZ  en détail

Planète



Budget Gain de temps



Santé



MODULE 2 :  Questionner ses déplacements individuels

tes habitudes
de déplacement

MES TRAJETS

MES DISTANCES

AUJOURD’HUI DEMAIN

MES MOTIVATIONS

1

2

3 4

Pour quelles raisons te déplaces-tu ?

Il y en a peut-être une qui peut évoluer,  
trouve laquelle, et ta motivation  

pour la changer

Quelles distances as-tu besoin 
de parcourir ?

Quel est le mode 
de déplacement 
que tu utilises le 
plus souvent ?

QUESTIONNE TES HABITUDES 

Quel est le 
nouveau mode de 
déplacement que  
tu es prêt à tester ? 

Identifie la motivation  
qui te parle le plus 

  Pioche parmi le bac des motivations  
celle qui te parle le plus, et ajoute-là  
à celles des autres participants

C’EST PARTI !

Quelles sont

 Trouve-le dans l’un des bacs et affiche-le



MODULE 2 : En détail

- Dans mon quotidien quelles sont mes activités et mes trajets habituels ?  

- Pour chacun de ces déplacements , quelles distances dois-je parcourir ?  

- Quelles sont mes habitudes de transport aujourd’hui ?   

- Et pour Demain ? Qu’est-ce que je pourrais faire évoluer ?  

- Avec quelles motivations je peux changer mes habitudes de déplacement ?  

Au recto :  Un module interactif où chacun peut déterminer son profil mobilité à travers 6 questions  … 

jusqu’à

10 km

entre 11 et

30 km

entre 31 et

50 km

et plus
50 km

TRAVAIL

LOISIRS

ÉCOLE

RDV MÉDICAL

WEEK-END

VACANCES

AUTRE

GRANDES 
COURSES

PETITES 
COURSES



Voiture thermique

Voiture électrique

Vélo classique

Vélo électrique Train

Bus Avion

MarcheTrottinette  
classique

Trottinette  
électrique

Covoiturage

Scooter Moto

Navette 
électrique

Roller Skate

Navette bateau 
électrique

Camion

Les différents types de transport regroupés en 3 catégories repérables grâce au code couleur.  



Santé

Gain de temps Budget

Planète



Au verso :   changer ses habitudes de mobilité, toutes les infos sur les solutions qui existent.

MODULE 2 :    Questionner ses déplacements individuels



MODULE 3 : Définir son prochain objectif « Mobilité durable » 

Cette animation nous permet de symboliser nos 
premiers pas ensemble vers le changement. 
L’idée est de montrer l’énergie positive 
générée par nos motivations.  
Une animation mettant en lumière une action 
collective . 



Covoiturer au 

moins 1 fois 

par semaine 
Me renseigner 

M’équiper avec une 

M’inscrire sur 
l’application de 

Prendre mon 
vélo quand je 

Prévoir un week-end 

Prendre le train pour 

Me 

renseigner 

sur la 

Tableau « Mes objectifs / Mon premier petit pas »

        À chacun son chemin vers le changement, lance-toi tes propres défis !  

        Pioche un post-it et colle-le sur le tableau. 

- Quel est l’objectif que je me lance ? 

- Et pour y arriver, quel sera mon prochain petit pas ? - Quelques Exemples :



L’exposition est  accompagnée de panneaux « bons plans »et « ZOOM » qui reprennent les différentes astuces et 
actualités autour de la mobilité sur le territoire.

Les Bons plans / Zoom 



Je me gare sur un 
parking en périphérie 
et je continue en bus 

Gratuit pour 
les abonnés Yélo

Avec Yélomobile :
À La Rochelle et  

Châtelaillon-Plage,  
pas d’horodateur à payer

Empruntez les voies de bus 
même sur le Vieux-Port

Bon à savoir

D’autres envies ?
Parcourez la vélodyssée à vélo 

(passant par...)
Allez où bon vous semble en 
réservant une Yélomobile : 
Marais Poitevin, Oléron, 

Bordeaux, Espagne..!

Testez le 
covoiturage

Je trouve une personne  
qui fait un trajet similaire 
pour partager les frais

TER
6 haltes TER sur l’Agglo de 

La Rochelle, moins de 10 min 
pour aller en ville. 

Plus rapide que la voiture !

Mon trajet en TER 
dans l’agglo inclus dans 
mon abonnement Yélo

Bon à savoirJe me gare sur l’un 
des 5 parkings-

relais et je prends 
le bus pour finir 

mon trajet 
Gratuit pour les 

abonnés Yélo bus 
ou forfait 10 voyages

Je rentre en bus
Après 22h, 3 lignes de nuit 

N1, N2, N3 
jusqu’à 1h du matin les 

vendredis et samedis soirs

J’y vais à vélo
 Accès gratuit aux vélos-

parcs si je suis abonné Yélo 

- Quelques Exemples de vignettes « Bons plans » :



Implantations et dimensions de l’exposition

- Plusieurs formats d’implantation .  

- les 3 modules peuvent se placer en fonction des espaces. 

- Pour la partie  «Expo/Quizz »  et « Mon profil mobilité » (modules 1 et 2 ), 5m2 au sol peuvent suffire . 

- Pour la totalité de l’expo avec la partie « Animation / mes objectifs / mon premier pas » (modules 1,2et 3), à partir de 10m2. 



Dimensions

Modules 1 et 2 : largeur 1m40  

                         Hauteur 1m60 

                         Profondeur 45cm  

Module 3 : Largeur 1m60 

                 Hauteur 1m60 

                 Profondeur 60cm



L’exposition a été conçue de manière à être visitée de façon autonome. 

Le module 1 sous forme de quizz est assez intuitif, la partie descriptive du module 2 également, avec des 
explications sur les différentes formes de mobilité (partagée, multimodale, réduite). 

Toutefois, il n’est pas évident d’amener le visiteur à faire lui-même l’état des lieux de ses différents types de 
mobilité, et de prendre une « résolution mobilité », à savoir écrire son objectif mobilité et son premier petit pas 
sur des autocollants à afficher. 

À ce jour, nous avons imaginer deux façons d’animer l’exposition : 

      Par l’intervention d’animateurs qui vont à la rencontre du visiteur et l’accompagnent tout au long de l’expo,          

      et notamment dans sa réflexion mobilité. 

Cette solution est optimum, mais nécessite des moyens humains. Elle est intéressante si il existe un temps 
fort événementiel durant la période d’exposition (inauguration, journée festive, …). 

Soit vous avez les ressources en interne, que nous pouvons proposer de briefer en amont, soit vous pouvez 
faire appel aux équipes de l’association « Les Petits Débrouillards ».  

Ceux-ci peuvent intervenir à des tarifs préférentiels voire gratuitement, grâce au soutien du programme     
« La Rochelle Territoire Zéro Carbone ». 

Pour les contacter : Lina Greffet coordo-transitions@lespetitsdebrouillards-na.org  

Exposition  

« Notre mobilité de demain »

Comment animer l’exposition



- Via la mise en place de quizz, idéalement sous forme de jeu-concours avec un ou plusieurs lots à la 
clef. 

Pour réaliser ce quizz, vous pouvez vous inspirer des exemples ci-contre. L’idée est d’inviter le visiteur 
à : 

o Découvrir quelques grands chiffres de la mobilité, dont la réponse est présente sur l’exposition 
(pour vous aider, cf détail du module 1). Vous pouvez orienter les questions en fonction de votre 
thématique privilégiée si vous en avez une (exemple de la santé). 

o Inviter à prendre des résolutions mobilité : 

▪ Quel type de trajet avez-vous identifié, qui puisse évoluer ? Ecrivez cet objectif ici, et 
reportez le sur un autocollant que vous ajouterez à l’exposition 

▪ Pour atteindre cet objectif, quelle est la prochaine étape nécessaire qui puisse vous aider ? 
Ecrivez ce premier petit pas ici, et reportez-le sur un autocollant que vous ajouterez à 
l’exposition 

⇨Si votre établissement présente de solutions de mobilité propre, vous pouvez aussi écrire des 
suggestions de réponse. Exemples pour une entreprise : prendre rdv avec 



 Les QUIZZS  Santé et Mobilité



  

Pour tout établissement situé au sein de l’Agglomération rochelaise, la Communauté d’Agglomération de La 
Rochelle (CDA) propose une mise à disposition gratuite de l’exposition au sein de votre établissement. 

Afin d’amortir le coût de mise à disposition, nous privilégions des emprunts sur une période d’une semaine 
minimum, idéalement deux semaines.  

Contactez la CDA afin de connaître les disponibilités du calendrier de mise à disposition 
(animations.mobilite@agglo-larochelle.fr).  

La prise en charge financière par la CDA inclue les prestations suivantes : 
- Le conseil logistique pour l’emplacement de l’exposition, et si nécessaire une visite préalable 

- Le transport de l’exposition, aller et retour 

- L’installation et la désinstallation sur place 

Ces prestations dont déléguées à l’agence All, représentée par Anne-Laure Loubaud, que vous pouvez joindre par 
mail : all.decosceno@gmail.com  

Si votre établissement se situe hors périmètre de la CDA, la mise à disposition est également possible, mais avec 
une prise en charge financière des frais de l’agence All (sur devis). 

Dans tous les cas, une convention de prêt devra être signée avec la CDA, à laquelle joindre une attestation 
d’assurance en responsabilité civile (état des lieux réalisé avant et après la mise à disposition).

Modalité d’emprunt 



Coordination et Scénographie 
d’événement  

Agencement et Décoration sur mesure

107 AVENUE MICHEL CRÉPEAU                
LA ROCHELLE  

06 15 42 35 18 

all.decosceno@gmail.com 

agence-all.fr

Projet réalisé par l’agence ALL  

Création d’un concept de boxs Expo / Animation mobiles et modulables, 

Eco-conçues.  




