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Nous sommes tous conscients de I'impact de notre
alimentation, de nos achats ou de nos déchets sur
I'environnement. Mais qu’en est-il de nos déplacements ?

Les distances se rallongent, nous nous déplacons plus
souvent et plus loin.

En France, 1/3 des émissions de gaz a effet de serre
sont dues aux transports.

Malgré des changements positifs, nous continuons souvent
a privilégier la voiture pour nos trajets quotidiens.

En tant qu'acteurs du territoire, votre rdle est de
sensibiliser et d’accompagner vos publics vers des
modes de transports plus respectueux de I'environnement.

Comment ? En faisant connaitre les solutions de mobilité
de I'’Agglomération et en facilitant le passage a l'action de
vos publics.

Ce catalogue vous propose de découvrir
des prestations d’animations mobilité clés en main
pour bouger autrement au quotidien !
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Une animation, pour quels objectifs ?

Pour qu’une animation soit pertinente pour votre public, il faut, en amont, définir a quel objectif elle doit répondre.
En fonction des besoins et du niveau de sensibilisation de vos interlocuteurs, vous allez pouvoir choisir

parmi les animations proposées dans ce catalogue.

Et vous, quels sont vos objectifs ?

| SENSIBILISER N PASSER s s

A L'ACTION

Comprendre et lever

Maintenir la dynamique via
les freins au changement.

des temps dédiés a la mobilité

Faire se questionner sur nos
habitudes de déplacements.

-> Atelier d’autoréparation

-> Sondage de la Mobilité N

de vélos

Inciter a tester de nouveaux
modes de transports.

Faire prendre conscience des

. . S Valoriser les bonnes pratiques.
impacts engendrés par la mobilité.

- Prét de vélos -

-> Fresque de la Mobilité
a assistance électrique
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NOS CONSEILS POUR DES ANIMATIONS EFFICACES

Impliquer les
collaborateurs dans
votre animation

Recenser les besoins
et proposer de voter
pour les animations

préférées.

Echanger avec
d’autres entreprises

Rencontrer des
référents mobilités
d’entreprises pour un
partage d'expérience.
Exemple : Club de la
Mobilité

Profiter des temps
forts mobilité

Mai a Vélo, Semaine
de la Mobilité
Européenne, Cyclistes
Brillez, Challenge
Géovélo...

Réaliser
un Jeu Concours

Encourager les
collaborateurs a
participer avec des
lots a gagner !

Proposer des
interventions sur les
horaires de travail

Cela augmente les
chances de sensibiliser
un grand nombre de
personnes.

Organiser des
« Cafés Mobilité »

Yélo et la CdA peuvent
intervenir dans votre
entreprise pour
présenter |'offre de
transport a vos salariés.

Communiquer
régulierement avant
I'événement

Ajouter I'évenement
aux agendas 1 mois
avant et relancer par
mail 1 semaine avant.

Privilégier des
animations ludiques

Vélo-smoothies,
parcours de maniabilité,
conférences,
projections de films...




Animations covoiturage

Je sensibilise

Cartographie participative.........c.cccecricciniencinieceeene 07
Stand de sensibilisation ... 07

Je sensibilise

Outils de sensibilisation ............cocooveveeeeieieeieeeeeee e 09
Stands d'information et de sensibilisation ...........ccccccceevennce. 11
Je passe a l'action

Fresques participatives ... 12
Animation de VElo-sSmoothie ...........c.ccoevvveeeieeeeeeeeeee, 14
Conférence sur le voyage @ VAo .........cccceuvvierniieniicenes 16
Projections de films surle VIO ... 18
Location de VEIOS .........ccceuiiiriciniiicceeceeeeeeeeeceiae 19
INItIation QU VEIO .......couiiiiiiciciciieicee s 21
Atelier Créatifs ... 24
Atelier de remise en selle .......cooovereeeeeeece e 26
Prise en main de vélos a assistance électrique ...........c.......... 28
Atelier de lutte contre le VOl ........coccevviiininicnicicc 29
Atelier de réparation 31
Controle technique de vélos ...... - 35

Création de balades sur-mesure ...... w37
Accompagnement au choix de matériel .........ccccccovierniennn. 38

Ce catalogue vise a améliorer la visibilité des offres
disponibles sur notre territoire pour faciliter les
démarches des entreprises.

La liste des prestations est non exhaustive et les prix sont
mentionnés a titre indicatifs et ne sont pas contractuels.

Vous souhaitez intégrer notre catalogue ?

Contactez-nous a : animations.mobilite@agglo-larochelle.fr

Sécurité routiére

Je passe a l'action

Formation a la SEcurité routiere ..........ccococeeeeveeeeceeeeeeeeeeeeee 40
Simulateurs de CONAUILE .........c.oeveveveeiieeeeeeeeeeeeeeeee e 42
Parcours de SECUTité rOULIEIE........cc.cvueveveeeevevieeieieeeeeeeee e 43
Atelier alcool et StUPEfiants........c..cceueuriueiniiniieiiiniecrecrecae 44
Quizz code de la rue 45
Je forme mes référents mobilité
FOrmation YElO EXPreESS ......ccviueuriiueieiiieieiiieisireieieiseeieieneieesenceees 47
Formation covoiturage BlablacarDaily 48
Food-bikes
Liste des prestataires ..o 50
Annuaire des prestataires
ANNUAITE ..ot 52
La CdA peut cofinancer des prestations d’animations !
Découvrez comment page 55. 05




01.
ANIMATIONS
COVOITURAGE



Animations Sensibilisez vos collaborateurs
Covoiturage

Je sensibilise

6t si cétait plus simple de covoiturer ?
~ Découvrez o sant vos collégues !

Cartographie
participative covoiturage

Identifier le potentiel de covoitureurs
pour rejoindre votre site

Emplacement idéal : a I'entrée d'un stand,
a proximité d'un lieu de restauration
ou un lieu de regroupement.

Inclus : une carte de la CdA, des épingles
et une fiche a personnaliser

au covoiturage

Stand de sensibilisation et d’animations Blablacar Daily

Description

&% Daily

BlablaCarDaily propose plusieurs
animations pour sensibiliser au
covoiturage : distribution de flyers,
stand d'information...et bien d'autres !

1 demi-journée

A partir de 500€
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02.
ANIMATIONS
MULTIMODALES



Animations

Multimodales

_vous venus ?

Comment étes

Sondage de la Mobilité

Interrogez vos publics
sur leur mode de
déplacement.

Emplacement idéal :
table d'accueil, comptoir
ou al'entrée d'un
événement

Inclus: un sondage, trois
tubes plastiques et trois
sachets de billes d'argile
colorées

Q
EMME
DESTINATION:

ILSYOUsS
PERMETTENY AUSS
DERESTER ACTIFS:
LORSQU'OM LES
UTILISE,

ON MARCHE

27 MINUTES / JOUR
ENMOYENNE!

Exposition « La mobilité

en chiffres »

Une exposition pour
comprendre les impacts
de nos déplacements

Emplacement idéal : un
espace d'attente, entrée
d'un batiment, d'une école
ou d'une mairie.

Inclus : douze panneaux
format A3 (avec crillets)

Puzzle de la Mobilité

Le brise-glace pour parler
mobilité

Emplacement idéal :
une table ou
un mange-debout a 'accueil

Inclus: douze phrases a bois
a placer sur une table.
(animateur recommandé
pour interpeller le public.)

Des outils pour mieux comprendre
Mis a votre disposition gratuitement

I SE DEPLACER AUTREMENT

POURQUOI ?

€ rou
27%

@) POUR MON BUDGET @
5000~
350~
)
L

Kakémono
« Se déplacer
autrement, pourquoi ? »

Un visuel simple et
impactant sur les chiffres
clés de la mobilité.

Emplacement idéal : a
I'entrée d'un batiment,
d'un évenement ou
un espace d'attente.

Inclus: un kakémono
a exposer
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Des outils pour mieux comprendre
Mis a votre disposition gratuitement

Je sensibilise

Br &
4 Q\a‘: g, he

& A CHACUN

o,
& samMOTIVATION %

Exposition « Notre Mobilité de demain »

Une exposition compléte pour questionner nos connaissances, nos habitudes de déplacement
et se projeter dans l'avenir.

Emplacement idéal : dans un hall, une salle d'attente, une salle de repos.

Inclus : trois modules indépendants et des panneaux de bois « Bons Plans »
Il faut prévoir 5m? pour les trois blocs.
Un animateur est recommandé pour interpeller le public.
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Animations

Multimodales

Description

Stand d’information et de sensibilisation

ydlo

SECURITE
ROUTIEREVI{? .RE,

Yélo se déplace sur votre
établissement pour rencontrer vos
collaborateurs, leur présenter
I'offre de transport de la CdA et
les conseiller.

Stand de prévention

sur la sécurité routiére aupres
de votre public via un stand
d'information sur votre site.

1 demi-journée

1 demi-journée

Gratuit

Gratuit
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Animations
Multimodales

Description

Durée

Nombre de
participants

Tarif

Fresques participatives

Fresque de la Mobilité

Un atelier collaboratif pour
comprendre les enjeux de la
mobilité et d'identifier les actions
possibles pour adopter

une mobilité plus sobre.

Fresque du Vélo

La Fresque du Vélo est un atelier
ludique pour constituer votre propre
"Plan Vélo" sur la base des bienfaits
de la bicyclette (santé, environnement,
économie, transport)

2 heures

3 heures

8 a 10 personnes par table
jusqu'a 3 tables en co-animation

8 a 14 personnes

1500 €

800 €
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Animations vélo

Description

Animation de vélo-smoothie

Une animation ludique

et anti-gaspillage comprenant
la sensibilisation au gaspillage
alimentaire, une exposition

et la préparation de smoothie
avec un vélo-mixeur.

1h30 a 2 heures

350 €
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Animations vélo

Description

Vélopoldine

Conférence sur le voyage a vélo

Léopoldine vous emmeéne en voyage
a travers son témoignage sur son tour
de France a vélo.

Quels équipements choisir ?
Comment préparer un voyage a vélo ?
Ou dormir ?

Léopoldine vous partagera

ses meilleurs conseils.

Conférence en collaboration

avec Vélopoldine

Conférence pédalée un tantinet
décalée mais véritable mine d'or pour
celles et ceux qui hésitent a se lancer
dans un voyage a vélo qu'il soit de
longue ou de courte durée.

1h30 - 2h

1h30 - 2h

250 €

450 € + frais de déplacement
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Animations vélo

Description

Conférence sur le voyage a vélo

So Blcyckette

Et si vous partiez en voyage a vélo

le week end prochain ?

Avec quel matériel partir ? Comment définir
son trajet ? Que faut-il savoir sur son vélo
avant le départ ? On voit ca ensemble !
Parce qu'il n'y a pas besoin d'aller loin,

de partir longtemps ni d'étre suréquipé
pour voyager a vélo.

1h30

240 €
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Animations vélo

Prestataire

Description

Projections de films autour du vélo

SOLIDREAM SOLIDREAM FUB

) TROIS ANS DE DEFIS
L AVENTL!RE, ET D'AMITIE AUTOUR LES CEUVRES DU PAMIR
UN JEU D'ENFANT DU MONDE
Synopsis : Synopsis : Synopsis :

Clélia, 11 ans et COme, 9 ans,
sont convaincus que le
voyage a vélo, c'est bien mais
pour les vacances. Leurs
parents, Célian et Aurélie, eux,
veulent partir pour 1 an ! Au
cours d'une aventure de 7 000
km, la famille va expérimenter
la vie a 2 roues a travers les
Andes équatoriennes.

Des amis d'enfance
choisissent d‘aller au bout
de leur réve en partant
pour un tour du monde a
vélo de 54 000 kilomeétres
jalonnés de défis insolites.
Pendant 3 ans, les amis
vont vivre des aventures
inoubliables.

Dans les montagnes isolées du Pamir,
en Asie centrale, trois amis mettent a
I'épreuve un concept original de vélo
en bambou fabriqué par de jeunes
artisans-ingénieurs francais. Entre
deux ascensions de sommets
sauvages il s'agit de rencontrer ceux
qui ceuvrent en cohérence avec leur
environnement

A partir de 200€

A partir de 200€

A partir de 200€
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Animations vélo

Prestataire

Titre

Description

Projections de films autour du vélo

ekodev

“ by epsa

CINE DEBAT : FAUT QUE CA BOUGE !

A travers des interviews d'urbanistes, de
journalistes, de géographes, d'historiens
et d'ingénieurs, la série documentaire

« Faut que ca bouge ! » dresse un état
des lieux et propose des réflexions et des
solutions dans le secteur de la mobilité pour
réduire son empreinte carbone afin
d'atteindre |'objectif ambitieux mais vital
du net zéro.

Projection de 5 épisodes suivie d'un débat
animé par un consultant Ekodev.

2 a 3 heures

800 €
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Animations vélo

Description

Type de vélos

Frais de
livraisons

ydlo

Location de vélos Yélo

ydlo

Test de vélo a assistance électrique

Venez tester le vélo a assistance
électrique lors d'un stand d'information
Yélo. 4 vélos seront mis a disposition
pour votre public.

L'occasion de se remettre en selle !

Prét de vélos pour vos événements

Des vélos sont disponibles a la
location pour des événements type
séminaires, congres, marathon,
festivals...

Vélo a assistance électrique

Vélo standard : 5€ TTC/jour (jusqu’a 3 jours)
Vélo a assistance électrique :
24€ TTC/jour (si +3 jours: tarif sur devis)

Gratuit

Livraison 1€ couronne :
60€ TTC/10 vélos

Livraison 2éMe et 3¢me couronnes :
90€ TTC/10 vélos
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Animations vélo

Description

Type de vélos

Frais de
livraisons

Tarif

Location de flotte de vélos

velonomy.

Programme de test de vélo
a assistance électrique

Vous cherchez a tester une solution de mise

a disposition de vélos aupres de vos
collaborateurs, que ce soit des vélos individuels
ou partagés, pour leurs trajets domicile-travail ou
professionnels. Ou vous souhaitez offrir

la possibilité a vos collaborateurs de tester

leurs trajets a vélo avant qu'ils s'équipent.

Vous pouvez louer une flotte a partir de 1
vélo, pendant un mois.

Pour les durées plus courtes, contactez-nous.

Vélos mécaniques et a assistance électrique :
urbain, VTC, longtail ou vélo cargo familial,
vélo cargo professionnel

Sur devis

Vélo mécanique a partir de 100€TTC/mois

Vélo a assistance électrique a partir de
200€TTC/mois
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Animations vélo

Initiation au vélo en ville

COMITE DEPARTEMENTAL DE CYCLOTOURISME
vgro DE CHARENTE-MARITIME

A vélo tout est plus beau !

M Représentant d'usager-e-s du vélo au quoidien
FUB

e wélo au quatidien

So Bley.clette

Sortie drée Proposition d'itinéraires Sortie encadrée sur itinéraires
ortie encadrée pour
) . P apaisés a vos collaborateurs, choisis a proximité de votre
découvrir la pratique du .
Description vélo en ville - itinéraires Accompagnement sur les entreprise. Comprendre les
P aména eme'nts c cIabIe':s premiers trajets. Appropriation aménagements cyclables,
ot codegde Ia rou')c/e de la réglementation et des maitriser les regles
: infrastructures dédiées de circulation, prendre

sa place et gagner en aisance.

1 demi-journée A partir de 2h 2h a3h

A partir de 300 € A partir de 350 € A partir de 320 €
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Animations vélo

velonomy.

Initiation au vélo en ville

LE -
LRCOLE-Tay,
>

N m
§l M!xhﬁ"l (1)
50)

O
=€5W

~

Pratique : Etre capable de
circuler a vélo au quotidien
en sécurité avec les autres
usagers de la rue : anticiper,
prendre sa place, se rendre
visible.

Description

Sortie de remise en selle :

les sorties permettent de découvrir
les bonnes pratiques du vélo en
ville, de connaitre les itinéraires, les
divers aménagements cyclables et
les spécificités du code la route
pour le vélo.

Atelier d'apprentissage a
destination de personnes ne
sachant pas faire du vélo.
Cours individuel d'une heure
dans un lieu sécurisé, pistes
cyclables et dans la rue.
Vélos et casques fournis

1 demi-journée

1 demi-journée

A I'heure

A partir de 300 €

250 €

15€/ heure

22



Animations vélo

Description

Durée

Nombre de
participants

Tarif

Initiation au vélo

Embarquez vos collaborateurs dans la
transition de leurs mobilité avec :

- atelier de sécurité routiére en Circul’Action
- atelier de mobilité/motricité ludique en
milieu fermé

- Déambulation cycliste en groupe et en
circulation réelle pour (re)connaitre les
infrastructures partagées.

A partir d'une demi-journée

20 personnes maximum

A partir de 1 000 €
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Animations vélo

Titre

Description

Atelier créatifs

Création de racks a vélo

Atelier couture :
réaliser son attache-jupe pour vélo

Un atelier participatif pour
apprendre a créer des racks
a vélo avec des palettes

de récupération.

Une animation ludique
pour créer de nouveaux
aménagements cyclables.

Un atelier pour confectionner
des « attache-jupe » et pédaler
en toute sérénité !

Les participants apprennent
les bases de la couture

tout en créant un accessoire
utile a partir de tissus

de réemploi, idéal pour
sécuriser leurs tenues a vélo.

3h

2h a 3h30

Ajustable selon vos besoins

Ajustable selon vos besoins

Devis sur demande

Devis sur demande
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Animations vélo

Titre

Description

Atelier créatifs

Atelier couture : fabriquer

ses manchons de vélo anti-froid

Atelier couture : coudre sa housse

de selle de vélo

Initiation a la couture tout en
réalisant une paire de
manchons personnalisés pour
protéger ses mains du froid a
vélo. Cet atelier combine
créativité et utilité pour
favoriser le confort des trajets
quotidiens et favoriser la
mobilité douce en hiver.

Initiation a la couture tout en
réalisant leur housse de selle
de vélo en tissus de réemploi
afin de prolonger la durée de
vie de sa selle de vélo.

2h a 3h30

1ha3h

Ajustable selon vos besoins

Ajustable selon vos besoins

Devis sur demande

Devis sur demande

25



Animations vélo

Atelier de remise en selle

COMITE DEPARTEMENTAL DE CYCLOTOURISME
Vg rO DE CHARENTE-MARITIME

A vélo tout est plus beau !

M} Reprtsmimt d'mager.es du vé qu quoidien
FUB

1s vélo U quotidian

velonomy.

Atelier de prise en main Pour les personnes éloignées Rouler en sécurité

d'un vélo (musculaire ou de la pratique du vélo : Formation en circulation
- VAE) pour les cyclistes * Point sécurité du cycliste réelle encadrée par un

Description débutant-e's ou en manque et du vélo. formateur certifié.

de confiance avec * Prise en main du vélo, L'occasion de prendre

présentation des bonnes bonnes pratiques. confiance a vélo et de

pratiques a vélo, des - Réglementation, usage des circuler en toute sécurité

équipements et un circuit infrastructures dédiées. en situations urbaines.

de maniabilité ou un trajet Cet atelier est adaptable

accompagné. en « tout VAE »

2 heures Séance d'1h30 — 4 personnes max 1h30 — jusqu'a 5 personnes

A partir de 250 € 300 € par séance Sur devis




Animations vélo

Atelier de remise en selle

So Bley.clette

Atelier de prise en main
pour cyclistes débutants
- avec présentation des
Description bonnes pratiques a vélo,
des équipements

et un circuit de maniabilité.

Un atelier pour découvrir les
bases du vélo pour se
déplacer en toute confiance
dans son environnement.

Atelier d'accompagnement a la
pratique du vélo pour cyclistes
débutant ou en manque de
confiance. Point réglementation
et sécurité ; Circulation sur un
parcours de maniabilité ; Conseils
pratiques accessoires et
équipements pour un usage
quotidien.

1 demi-journée

1h30 pour 5 collaborateurs

2h pour 4 participants max

A partir de 400 €

150 € + frais de déplacements

320 €
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Animations vélo

velonomy.

Prise en main de vélos a assistance
électrique et de vélos cargos

So' Bicyckette

Un atelier pratique pour accompagner
vos collaborateurs dans la pratique

de leur nouveau vélo.

A l'issue de cet atelier, les salariés
seront a l'aise avec leur véhicule

pour rouler en toute sécurité.

Description

Atelier pratique de prise en main du
nouveau vélo de vos collaborateurs
pour que chacun soit a l'aise et se
sente en sécurité au guidon de son
véhicule.

Durée 1h30

1h30

Jauge limite Jusqu’a 5 personnes

Jusqu’a 4 personnes

Tarif Sur devis

Sur devis selon véhicule
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Animations vélo

Atelier de lutte contre le vol

Description

Durée

Nombre de
gravages

Tarif

\

VIVE LE VELO
“ LA ROCHELLE

Atelier collectif pour apprendre a
choisir son antivol, a bien attacher
son vélo et session de gravage
puis d'enregistrement du vélo

sur le site Bicycode.

3 heures

20 gravages maximum

A partir de 400 €
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Est-ce que le marquage est obligatoire ?

Oui, depuis le 1¢"juillet 2021, le marquage des vélos
est obligatoire pour les cycles neufs et d’occasions

vendus par des professionnels.

Marquer ou graver son vélo,
c'est un gage de sécurité.

Afin d'éviter les vols, les vélos doivent étre
identifiés et enregistrés dans le Fichier National
unique des cycles identifiés (FNUCI).

L'identifiant unique est inscrit sur le cadre

de votre vélo de maniere visible

(étiquette adhésive ou gravage).

e gy,
[ ——



Animations vélo

Main d'oeuvre

Frais
de déplacement

Frais des pieces

a remplacer

Frais d’adhésion

Durée

Tarif

Vélopoldine

@ DIAGONALES

Atelier de réparation de vélos

Incluse

Incluse dans |'atelier

démonstration/réparation

Incluse

A la charge
de I'employeur

Gratuit sur la Rochelle et
1¢ére couronne de la CdA

Gratuit sur La Rochelle,
Tasdon et Périgny.

A la charge du salarié

A la charge du salarié

A la charge du salarié

+8¢€
A I'heure A I'heure 1 demi-journée
65€/heure 48€ / heure 300 €
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Animations vélo

Main d'oeuvre

Frais
de déplacement

Frais des pieces
a remplacer

Durée

Tarif

Atelier de réparation de vélos

TAKA &
4 |' 1
VELO  wme
\ - -
Incluse Incluse Incluse
A la charge A la charge A la charge

de I'employeur

de I'employeur

de I'employeur

A la charge du salarié

A la charge du salarié

A la charge du salarié

A I'heure

1 demi-journée

1 demi-journée

50€/heure

Sur devis

180 € + frais de déplacements

32



Animations vélo

Vélopoldine

Atelier d’auto-réparation de vélos

F COMITE DEPARTEMENTAL DE CYCLOTOURISME
ve rO DE CHARENTE-MARITIME
A vélo tout est plus beau !

M} Représentant d'usager-e-s du vélo au quotidien
FUB

le vélo au quoidien

Atelier collectif pour

Description Thématique au choix :
freinage, entretien du vélo,
passage des vitesses.

apprendre a réparer son vélo.

Atelier mécanique
participatif pour apprendre
a réparer son vélo

en toute autonomie.

Nombre
de participants

8 personnes maximum

6 a 8 personnes maximum

Durée 1 demi-journée

1 demi-journée

Tarif 200 €

150 €
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Animations vélo

velonomy.

Atelier d’auto-réparation

Une formation complete pour
apprendre a régler, démonter

Description A l'issu de 'atelier, vos
collaborateurs seront autonomes
pour entretenir leur vélos !

et réparer son vélos avec méthode.

Apprenez a vérifier I'état de
sécurité de votre vélo, a identifier
les besoins de réparation

et a les réaliser.

8 personnes maximum

4 personnes maximum

2 heures

1 heure

Sur devis

120 € + frais de déplacements
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Animations vélo

Description

Controle technique de vélos

Il s'agit de réaliser un contréle
sur I'état des vélos du
personnels ou de I'entreprise
Nous intervenons sur le lieu de
stationnement des vélos des
salariés

Une fiche de contrdle est laissée
sur le vélo pour informer les
intéressés.

Controle de I'état du vélo, identifier
les dysfonctionnements et informer
des piéces a changer (freins,
dérailleurs, chaines...) Lubrification

de la chaine et gonflage des pneus.
Sensibilisation au bon entretien du
vélo et des équipements de sécurité
obligatoire.

Echange avec chaque participant(e)
de préférence et remise d'une fiche
récapitulative.

1 demi-journée

A I'heure

200 €

50 €
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Animations vélo

Autocontrole technique de vélos

E COMITE DEPARTEMENTAL DE CYCLOTOURISME
ve ro DE CHARENTE-MARITIME
A vélo tout est plus beau !

m Représentant d'usager-e-s du vélo au quotidien
le ﬁFbUB

v quofidien

Sensibilisation des cyclistes a
I'entretien de leur vélos avec un
contrble des équipements
obligatoires pour rouler en sécurité.

Description

Nombre
de participants

6 a 12 participants

Durée 2h

Tarif A partir de 100€
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Animations vélo

Description

Durée

Nombre
de participants

Tarif

Création de balades sur-mesure

Création , encadrement, animation de
balades thématiques sur mesure, 100%
immersives, véhicules de valeurs,
supports d'apprentissages, promotrices
de transition et de cohésion. Exemples de
themes : Balade gourmande, citoyennes,
sportives, culturelles, écologiques...

1 demi-journée ou journée entiere

20 participants maximum

A partir de 500€
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Animations vélo Accompagnement

Description

au choix du matériel

So' Bieyclette

Vous voulez intégrer le vélo dans le
quotidien de votre entreprise ?

Etudions ensemble vos besoins. Nous
construirons un cahier des charges pour
que I'équipement choisi soit pleinement
adapté a votre activité.

Parce qu'un mauvais équipement ne fera
jamais une bonne expérience !

Min 1 rendez-vous

A partir de 200€

38



04.
SECURITE ROUTIERE



Formations

Formation a la sécurité routiere

Je passe a l'action

A vélo fout est plus beau !

F COMITE DEPARTEMENTAL DE CYCLOTOURISME
vero DE CHARENTE-MARITIME

Repré d'usager-e-s du vélo au quofidi

A
Atelier de sensibilisation sur AEIES I.U(.j'.qu? et |‘ntera,ct|f_ ,
le code de la route 3 vélo et de sensibilisation a la sécurité
sur les équipements du routiére : Révisions et/ou
Description cycliste et du vélo CIOPIRNIHEREIGES Ces Clois,
obligatoires ou facultatifs devoirs de chacun, Explications
pour lever les freins des infrastructures dédiées,
I'usage du vélo des regles de bonnes pratiques
' et de savoir étre
1 demi-journée 2h — 25 personnes maximum
150 € 350 €
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Formations

Je passe a l'action

Description

Formation a la sécurité routiere

velonomy.

LE -
‘tco 1'4~°’

La Route vue du guidon
Une formation animée

par un expert mobilité

pour comprendre les réalités

et contraintes du vélo en ville.

Réglementation, partage de
la rue et sécurité du cycliste,
on vous explique tout !

La formation abordera le code de la
route vélo et ses aménagements
spécifiques (au moyen d'un test de
connaissance sous la forme d'un
QCM) complété par des exercices
de maniabilité en milieu sécurisé
(circuit de maniabilité, vélos et
casques fournis)

1h30

1 demi-journée

Sur devis

250 €
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Formations
Je passe a l'action

Description

Simulateurs de conduite véhicules

léger

, COORDINATION

, COORDINATION

Simulateur de conduite automobile

Simulateur de conduite deux-roues

Avec le simulateur de conduire,
mettez-vous dans la peau

d'un automobiliste lors de situations
a risque. Cet atelier rappelle

les regles pour conduire en toute
sécurité. Prét a relever le défi ?

Sensibiliser aux bonnes pratiques

de conduite en vous placant

dans des conditions réelles

de circulation (en vous insérant
rapidement sur la route ou en gérant
des situations de freinage d'urgence)

1 heure

1 heure

12 maximum

12 maximum

Gratuit

Gratuit
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Formations
Je passe a l'action

Description

Parcours de maniabilité sécurité routiere

, COORDINATION

SECURITE ROUTIERE

LA CHARENTE MARITIME

Piste de maniabilité trottinette
et vélo a assistance électrique

Vous avez envie de passer au vélo
ou a la trottinette électrique ?
Testez le parcours de maniabilité
et surmontez les obstacles.

Une activité ludique pour prendre
confiance en soi et gagner

en assurance sur la route.

1 heure

12 maximum

Gratuit
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Atelier de sensibilisation a l'alcool
RPN et aux stupéfiants

Formations

,, COORDINATION .

Sensibilisez vos publics

a la consommation d'alcool A
Description et de stupéfiants avec des parcours L 4
au sol et des lunettes simulatrices

d'ébriété. Un atelier interactif pour

mieux comprendre les impacts de

A -1 -
I'alcool sur nos comportements ¥ o

A
1 heure % < y
12 maximum y

Gratuit
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Formations
Je passe a l'action

Quizz sur le code de la route

COORDINATION, COORDINATION

Quizz pour les cyclistes et les EDPM* Quizz code de la route

Les cyclistes comme les piétons Le code de la route évolue

. sont vulnérables sur |? route. rapidement, et si vous le repassiez
Description Ce quizz rappelle la réglementation aujourd’hui ?

et les comportements a adopter

¢ ) Challengez vos connaissances !
pour conduire en toute seécurité

30 minutes — 1 heure 30 minutes — 1 heure
12 maximum 12 maximum
Gratuit Gratuit

EDPM*: Engins de Déplacements Motorisés (trottinette, hoverboard, monoroue...)

45



05.
FORMATIONS



Formations Formation Yélo Express

Je forme

hes référents pour vos référents

Description

o

Connaissez-vous vraiment

tous les services Yélo ?

Yélo Mobilités vous propose

une formation rapide pour

formez vos référents et personnel
d'accueil aux offres de transport du
territoire

40 min a 1h (a distance ou sur site)

Gratuit
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Formations Formation Covoiturage
Je forme pour vos référents

mes référents

Description

&% Daily

Découvrez les fonctionnalités

de I'application BlaBlaCarDaily,
découvrez les arguments

qui marquent et provoquer I'adhésion
grace a des animations sur site.

Th

Gratuit
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06.
FOOD-BIKES



Food-Bikes ) o
Liste Régalez vos publics a vélo !

des prestataires

Voyagez jusqu’en Inde avec En Roue Libre Café propose
les patisseries et les boissons une sélection de grands cafés
chaudes de Desi Chai ! torréfiés a la minute et des
Café, masala chai, chocolat thés bios.

chaud....il y en a tout pour Le tout, avec son coffee shop
tous les go(ts nomade a deux roues !

—Mg;
07 55 02 34 96 stephane.dime@gmail.com

06 60 40 57 89

Ces prestations ne sont pas éligibles a un co-financement de la CdA

Offrez une pause gourmande
avec Roul'ma crépe.

Galettes de sarrasin ou crépes
au froment...

Dégustez et profitez !

06 77 31 87 35
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07.
ANNUAIRE
DES PRESTATAIRES



Annuaire des prestataires

A Vélo Sophie BlablacarDaily Comité Départemental
de Cyclotourisme
Sophie de Sagazan relationentreprise Som Eeie
sophie@avelosophie.fr @blabladaily.com CD.Cvclotourisme. 17

@gmail.com

goordmatlon Frédovélo Les Herl,tlers

Départementale de la Récup

Sécurité Routiere Frédéric Fazilleau VAR B
ddtm-securite-routiere fredfaz79@msn.com maelle@

@charente-maritime.gouv.fr lesheritiersdelarecup.org

Pas de gachis Régie de quartier Tak a Vélo
entre nous DIAGONALES

: . Laurent Rossignol
Floriane Chauviere Florent BOUYAT DANGLADE T |
contact@ accueil.regie@ takaveloli@dmaltcom

pasdegachisentrenous.fr diagonales.org

Tout en Vélo Tous les Jours Vélo Vive le Vélo
Mathieu Poirier Pierre-Alexandre Besson Hugues D'Astier
larochelle@toutenvelo.fr touslesjoursvelo@ contact@vivelevelo17.fr

gmail.com



mailto:sophie@avelosophie.fr

Annuaire des prestataires

Vélopoldine

Léopoldine Tétenoire

contact@
velopoldine.fr

Yélo Mobilités

relation.clientele@
yelomob.fr

So’Bicyclette
Solenne LOSFELD

solenne.losfeld@
gmail.com

Vélonomy

Grégoire Thiolon
gregoire@velonomy.com

EKODEV

Pauline Hertzog

phertzog@

ekodev.com

Vélo-école
Tand’'Amis

Philippe Aubert
aubertp@neuf.fr

Sécurité Routiere

ddtm-securite-
routiere@charente-

maritime.gouv.fr
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08. :
MODALITES
DE COFINANCEMENT



Accompagnement

R Un coup de pouce pour vos animations

Un cofinancement a hauteur de 50% pour des prestations d’animation mobilité est
proposé aux employeurs conventionnés avec I’"Agglomération.

L'enveloppe budgétaire dédiée est calculée selon la taille de I'employeur et de son
engagement dans une démarche mobilité.

Taille de Employeurs Employeurs
I'entreprise volontaires engageés*

De 5 a 50 salariés 150 € 300 €
De 51 a 200 salariés 250 € 500 € : e
Vous souhaitez bénéficier
Plus de 200 salariés 400 € 800 € de I'accompagnement de la CdA ?
*Engagés dans la réalisation Contactez I'Unité de Conseil

en Mobilité pour échanger sur vos besoins
et pour accéder a I'offre d'accompagnement.

d'un Plan de Mobilité Employeur

Contact

animations.mobilite@agglo-larochelle.fr




—0-0-0-0

Modalités de cofinancement

Afin de demander le remboursement (a hauteur de 50%) des animations,
merci de suivre les indications suivantes :

2-3 mois avant la date d'intervention souhaitée

Consultez le catalogue des prestations vélo et contactez les prestataires de votre choix
pour définir les modalités d'intervention.

Une fois les modalités convenues entre le prestataire et I'employeur

Remplissez le formulaire de cofinancement joint a ce catalogue et signez la convention de
partenariat avec la CdA (si ce n'est pas déja fait) puis envoyez-les a I’'Unité Conseil en Mobilité
de la CdA. Une fois la validation de la CdA recue, vous pouvez organiser votre animation.

Une fois I'animation réalisée

Transmettez le bilan des prestations a I'Unité Conseil en Mobilité
(sous 2 semaines apres la réalisation des prestations)

Avant le 31 décembre de I'année en cours

Envoyez la facture des prestations réalisées a I'Unité Conseil en Mobilité pour recevoir
votre remboursement.
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EXEMPLE N°1 DE PRISE EN CHARGE

Un employeur de 150 salariés souhaite organiser 2 prestations :

« Un atelier de sensibilisation a la sécurité routiere a 400 €

» Un atelier de réparation de vélo a 300 €

L'employeur a débuté un Plan de Mobilité, il est dit « engagé ». Il bénéficie d'un plafond
de prise en charge a hauteur de 500€ max / an.

Montant total des prestations 700 €

Remboursement a 50%
par la CdA (plafond max : 500 -350 €
€)

Reste a charge pour
l'employeur apres 350 €
remboursement

L'employeur devra avancer les frais de la prestation.
Apres remboursement de la CdA, le reste a charge ne sera que de 350 €.



EXEMPLE N°2 DE PRISE EN CHARGE

Un employeur de 150 salariés souhaite organiser 2 prestations :

« Un atelier de sensibilisation a la sécurité routiere a 400 €

» Un atelier de réparation de vélo a 300 €

L'employeur n'a pas enclenché de démarche de Plan de Mobilité, il est dit « volontaire ». |l
bénéficie toutefois d'un plafond de prise en charge a hauteur de 250€ max / an.

Montant total des prestations 700 €

Remboursement a 50%
par la CdA (plafond max : 250 -250 €
€)

Reste a charge pour
I'employeur apres 450 €
remboursement

Aprés remboursement de la CdA, le reste a charge sera de 450 € pour I'employeur
puisqu’il a atteint son plafond maximum de prise en charge.
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DES QUESTIONS ?
DES REMARQUES ?

CONTACTEZ-NOUS.

LA NOUVELLE

NLOb' Utes A DESTINATION

e,

Je m’abonne

DESPROS!

Bons plans, infos trafic,
témoignages, événements...
Inscrivez-vous dés maintenant
et recevez toute I'actu pour

se déplacer dans I'agglo de

La Rochelle.

La Rochelle B

Unité Conseil en Mobilité

animations.mobilite@agglo-larochelle.fr

POUR EN SAVOIR PLUS

L'INFOLETTRE YELO MOBILITES
POUR SE TENIR BIEN INFORME

Retrouvez toute l'actualité mobilité
avec notre nouvelle infolettre !

Inscrivez-vous en 1 clic en cliquant ici
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https://www.agglo-larochelle.fr/vie-pratique/deplacements/yelo-mobilites-la-nouvelle-infolettre-a-destination-des-pros







