
  est le service public 
de l’eau de la Communauté 

d’Agglomération de 
La Rochelle.

Toute l’année,  
mène des actions avec les 

collectivités, les entreprises 
et les particuliers pour 

préserver l’eau.

9 rue Anita Conti - 17180 Périgny
05 46 51 79 90 

Plus d’infos sur
agglo-larochelle.fr/eau potable

Le saviez-vous ?Le saviez-vous ?
de l’eau consommée à la maison 
est utilisée dans les sanitaires 
(salle de bain et WC)

sert au lavage du linge
et de la vaisselle

est utilisée en cuisine

pour le lavage de la voiture ou 
l’arrosage du jardin

seulement pour boire

Chaque jour, sur notre territoire, nous 
consommons en moyenne 138 litres 
d’eau par personne !
Avec quelques écogestes, nous pouvons 
contribuer à préserver cette ressource 
précieuse.

Alors, prêt à changer vos habitudes ?
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Chaque goutte compte !Chaque goutte compte !
L’eau est une ressource précieuse et limitée.

En été, sur le littoral, sa consommation peut être multipliée par 2 !
Pour économiser l’eau, même en vacances, adoptez ces quelques gestes simples…

Je ne passe pas plus de 
4 minutes sous la douche  
et je coupe l’eau quand je 
me savonne.

Je ne me douche pas 
avant d’aller à la plage.
En vacances, une douche 
par jour suffit.

Je ferme le robinet 
quand je me brosse les 
dents et quand je me 
savonne. 

Si mon logement est équipé 
d’un lave-vaisselle, je 
l’utilise lorsqu’il est plein 
et en mode éco. À la main, 
je fais la vaisselle dans une 
bassine et je peux réutiliser 
l’eau de rinçage pour arroser 
les plantes. 

Pour laver mon maillot ou 
ma combinaison, j’utilise un 
seau ou une bassine plutôt 
que de laisser couler l’eau. 

Quand je quitte la plage, 
j’enlève le sable avec 
une balayette et j’utilise 
un seau pour rincer mes 
affaires.

Je lance le lave-linge 
uniquement quand il est 
plein, en privilégiant les 
programmes éco et basse 
température. Tous les 
vêtements n’ont pas besoin 
d’être lavés après chaque 
utilisation : espacer les 
lavages économise de l’eau 
et prolonge leur durée de vie.

J’utilise le bouton adapté 
des toilettes pour éviter le 
gaspillage.

Et aussi... J’utilise une 
gourde plutôt qu’une 
bouteille en plastique.


